15-METHODES DE PECHE :

** La péche autrefois (devoir de Jean-Marie Napoletano) :
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** Les bateaux de péche :

Barquette marseillaise : https://fr.wikipedia.org/wiki/Barquette marseillaise. Elle est souvent appelée a
tort pointu (son cousin de Toulon). Il en reste une quinzaine dans les ports des calanques (dont deux a
Niolon). Ce sont des artisans napolitains qui ont fait évoluer es embarcations marseillaises au 19¢me sjécle.
Au début du 20°™me siécle la voile latine a été remplacée par un moteur. Ces embarcations de longueur
variant de 4 a 9 métres portent a I’avant une piéce suggestive symbolisant la force et la virilité.

\.

Barquette marseillaise : mais qui en est I’heureux propriétaire ?

Pointu : https://fr.wikipedia.org/wiki/Pointu (embarcation)

« Le pointu est un bateau de péche, la barque de Marseille ou seul I'accent n’est pas pointu ! L'étrave de
cette barque est prolongée par le capian, figure de proue sculptée qui symbolise la virilité a travers le
phallus. Le pointu est effilé, mais ses formes sont suffisamment ventrues pour y remiser les poissons péchés
et les filets. Le capitaine est un patron, terme qui ne signifie pas seulement patron de péche.

Le terme pointu est apparu au début du 19¢me siécle dans le milieu des officiers de marine de Toulon,
semble-t-il. »

Bette : https://fr.wikipedia.org/wiki/Bette (bateau). D’origine narbonnaise, la bette a un fond plat et est
plus étirée que la barquette, ce qui lui permet de s’approcher trés prés de la cote, ou il n'y a pas beaucoup
de fond, pour pécher a la fouine ou a la grappe pour les oursins. On peut encore en voir a la Madrague de
Gignac.
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Enfants jouant dans une bette devant le glacis de Niolon (archives de Marc Bourrelly)
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** |La seinche aux thons (article de 7 pages) :

La seinche est un enclos.

Sur la Cote Bleue, les rois de la seinche étaient les pécheurs de Carro. Des milliers de thons étaient capturés
a chaque seinche (11 000 thons lors d’une seule seinche dans les années 1930 mais seulement 400 lors de
le derniére seinche en 1963). Toujours a Carro, on capturait 35 a 40 tonnes de thons par an !
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le s'emparer du petit port, si calme iy
quelques instants; averus par les buccins
et les cornes de brume, les équipages arri-
vent en courant, on embarque, les pan-
neaux claquent, on lance les moteurs. On
est allé chercher Louis, qui avait quitté le
quai quelques instants car, il faut bien le
dire. depuss quelques jours tout le monde
érai sur le pied de guerre : la flotulle grise
avait €€ radoubée et repeinte. Les couples
de bettes chargés de filets, un étrange cor-
tege avait défilé dans |I'Estaque, longue file
de pécheurs chargés d’un immense filet
brun, que l'on avait embarqué i bord
d'un chaland avec un soin extréme; c'est
la saison des thons et on les attendait.

Déja les premiers couples de betres,
montés par quatre hommes, quittent le
port 4 la remorque de batcaux désignés 2

| I'avance, les autres suivent, chargés de

monde. Les plus gros batcaux forment le
tos de I'armada; le grand Louis dresse sa
gautc silhouette sur le bateau de téte.
Louis Vagnali, patron-pécheur, a €té dési-
gné par ses pairs pour étre le patron de
la sesnche, honneur que lui ont valu sa |
science de la péche et son autorité. Colosse
débonnaire, fort en gueule, pas méchant
pour un sou, volontiers moqueur,
aimable compagnon sc révéle i la mer
e auin e porg) deeencpd
la flottille a quitté le port, il devient pour
dele i, |

tous le patron. Car il est tem
la ﬂomﬁe que commande Louis est |
che de I'Estaque : nous partons 3.
aux thons. _
A la sortie de la la flotull
ordre avance rapidemer
1'Establon n'est pas |
bleu intense de la o

A mes amis les pécheurs de I'Estaque

La seinche aux thons n'éeait pas de ta-
dition i I'Estaque, port qui avait armé
jusqu‘a la fin du siecle dernier la madra-
guc de Niolon et qui avait conservé quel-
ques postes de thonnaille, dont I'un, A
cous, éan siué i l'endroit méme ol
s'amarrait la queue de la madrague.

En 1954 les pécheurs de Carro, port
renommé pour cette péche, vinrent sein-
cher devant I'Estaque ct les pécheurs du

cru, embauchés par cux, participerent 3

quelques belles prises. La leson fur i ce
point profitable que I'année suivante, unc
seinche montée de toutes pieces : eyssau-
gues, bettes, ancres, mns.tex.leu,mpw et
méme hangar 2 filet, se trouva fin préte
pour la saison. Cette seinche sous la poi-
goe de fer de grand Louis gagna sa place
au soleil, devangant méme ses initiareurs.

Dacoupsdcdcumiile.mimiﬂe _

. S,
_Carro Carry le Rouet
- e )
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su moyen de lignes de retenue ct remise cn
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Ces documents d’amateur pris dans la figvre du combar donnent une idée du caraceere extraordinaire de cente péche Dans ka
L i

de mort les thons en folie tournoient. saisis 3 pleines mains par les hommes déchainés

Le corpou en place, ses deux rangs de

lieges bien alignés, 'eyssaugue est mouil-

| I€e a trois ancres, les plus gros batcaux se

placent le long du filet” cux ausst mouil-

| 1és sur de fortes ancres, puis petit ballet :

| le porte-poissons vient prendre la place du

porte-filet, qui vient se placer & I'entrée

| du corpou et mouille une ancre dans le

rond. Tour est en place, les thons tournent

toujours dans la scinche et 1l arrnive qu'ils

| embouquent d'un coup l'entrée du cor-

pou, ou alors, avec des filets et i 'aide du
sondeur, on coupe et recoupe le rond,

Louis voit rout, dirige tout, il est par-
tout, omniprésent, omnipotent : il est
plus que jamas le patron précis, efficace,
responsable. “*Ca y est les gars, fermez'".
Leyssaugue se met en travers, on tourne
- le bout de I'ancre au matereau et les hom-

mes halent le filet 3 bord avec les Jerées

prévues et amarrent la ralingue trés soli-

dement au bordage du bateau. Ca y est,
le piege est fermé. ‘Il y a des poissons,
les enfants, 1l faudra faire plusicurs le-
vées'', dit Louis.

Les hommes se mettent & urer sur le filer
cn laissant passer le mou sous |’
poussant les thons m'i’ la chambre de
mort. Le rectangle se rédui, les poi
commencent a s affoler, leurs mou‘:omtmenu
deviennent de plus en plus rapides. *'ll
faut en laisser passer’’, dit Louis, et on
mollit le filet de maniere 3 Jaisser un
sage dans lequel les thons s'en; :
vers ce qu'ils croient ére la liberté et qui
n’est qu'unc nasse. *‘Ca suffir. on y va"’
Les hommes reprennent le filet, 3 gran-
des brassées ils le rentrent. poussant rou-
jours et incxorablement les bétes vers la
sinistre chambre *'3 la mont "', Le
est fermé : c'est un carté bordé des plus
gros bateaux solidement tenus en place

par de forts mouillages.
74
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NCs AMUS 7 CCS crres éroces,
leurs yeux tous, leurs figu

s au combat; ot est Jean-
ricur ? Tonin le farceur.
alme, st pondéré€ ? OO sont-ils
irs et galéjeurs ? Ce n'est plus

. c'est leur guerre. *'Le
a, 1l est 3 nous, qu'on le
quon le tue! en avant! en
dla morr ! d la mort ' et les pois-
1t, crochés par la queue, par les

4 galie

rudences sont commises : des
wommes sortent 3 demi des barecaux au nis-
de tomber dans la bouilloire; la sinis-
bre' de mort n'a jamais mieux
menté son nom, ce n'est plus de I'eau,
c'est du sang ! “*Tire dessus, tirez ! urez
nom de Dieu !"". Halé par des mains avi-
des, le filet rentre et la trappe fa.
tale se rétréaat jusqu'a n'éere plus qu'un £i-
let plat et vide. Quatre fois les eyssaugues
‘Ecarteront, quatre fois encore les thons
seront poussés vers la mort, quatre fois
1ans le sang et I'écume le méme combat
ommencera, jusqu'd la fin de la der-
niere levée, ol les pécheurs ramasseront
dans I'cau sanglante du corpou le dernier
thon déja mort, le tout dernier thon de
I'ilmmense moujerado, comme on re-
rés e combat celu: qui n'est plus
un canemi, mais un naufragé

cucille a3

Et voili c'est fini, sur cette scéne de car-
nage tombe un pesant silence, les oiseaux
de mer que le vacarme avait chassés,
reviennent et avec leurs cnis je retrouve mes
amis. lls sont 14, ils sont tous 1, ce sont
bien eux, avec leurs bonnes figures d'hon-
nétes hommes, leurs bonnes figures fai-
guées, assis sur le bord de leurs bateaux,
leurs grosses mains sanglantes pendantes

entre leurs genoux. lls en ont pour un bon
moment avant de s¢ rendre compre qu'ils
ont gagné, que tour est fini, que I'cyssau-
gue est pleine d couler et que les longs
fuscaux d'argent qui la chargent sont les
adversaires de tout a I'heure, les vaincus
dont la force et le courage autant que leur
beauté méritent le respect. Un bon mo-
ment avant de se rendre compte que la
partic est gagnée, avant de laisser éclater
leur joie et d'allumer la premiére cigarette.

Comme il se doir, Louis est le premicr
i reprendre ses esprits : “‘Debout, les
enfants, on a gagné mais il nous reste du
travail 3 faire !"", Eh oui, il en reste du tra-
vail 2 faire ;: embarquer le corpou en ordre,
rentrer les ancres, lover les sartis, écoper
les bettes, avant de rentrer les huit cents
weeres de filets de chaque couple, et c'est
dur ! Oh oui, il en reste du boulot, avant
i pouvoir reprendre la route et rentrer
W port.
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Des centauncs de th

Deux mille thons

Kerour triomphal, retour en vainqueurs
Pendant que le porte-filet et les bettes
reprennent leur mouillage, le porte-
poissons est accosté sous les yeux admira-
tifs de tous ceux qui sont restés @ terre. Le
déchargement commence aussitdt et bien-
161 le quai est recouvert de thons brillants
sous le soleil, formes sublimes, magnifi-
ques torpilles vivantes aux muscles d'acier,
rois de la mer vaincus par la ruse des hom-
mes. Quel pécheur, pour endurci qu'il

| sott, n'éprouvera dans le fond de son ceeur,
un fugace pincement, dernicr hommage
aux vaincus 7 Mais I'heure s'avance, on n'a
pas le temps d'érre sentimental; ces pois-
sons, on les a pris, ¢h bien maintenant il
faut les rentrer : les portes de la ““coopé”’
SONt OUVErtes.

Tenant de chaque main un thon, les
pécheurs, déja faugués de leur combar,
montent le plan incling, traversent la route
latssant demmgre eux une trainée sanglante;
les vortures sarrérent pour les laisser pas-
ser, aujourd'hui i I'Estaque les thoniers
sont rois ! Entre deux haies d'admirateurs,
ils trainent leurs somptucuses victimes.

hagards, utubants de fatigue, épuisés mais
fiers : ils ont bien fait leur travail

d’homme, ct leur méuer de pécheur,
qu'importe les reins meurtris, les mains
écorchées, plus rien ne compte que de ren-
trer le poisson jusqu'au dernier, la jour-

Dermier effort de cetee rude joutnée, les hommes

-~

-

-
 débarqués sur be qual, les hommes de I'Estaque peuvent étre fiers | La flottilie de Ia scinche et & quai : wm:‘n une des deur
eyiizapes reconnassable 3 son court matereau et, defriere, une bette dont on ne peut s'empécher de remarquer la és gricicuse

néc ne sera finie qu'a ce prix. Deux mille
thons 2 vingt-cing kilos . cela fair du

poids 4 remuer et quand le sang aura fini

de couler dans le ruisseau, les por- |
tesde la “coopf"scserommawtlﬁ
vaincus, combien de vainqueurs s’endor-
miront lc nez dans leur assictte en révant
i la prochaine scinche ? :
Les thons ont disparu, pourquos 2 Com-
ment ? Chacun a son explication : lam-
paro détruisant les anchois 7 Senneun
pélagiques dispersant les bancs de

Nul ne le sait, mais ils ont disg

remontent les thons deux par deux vees la *'coopé™
76
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Pécheurs transportant un filet de seinche aux thons a I'Estaque (v

ot

** |a seinche aux loups :

Cette péche, réalisée en bettes a rames uniquement, nécessitait au minimum une quinzaine d’hommes.
Gérard Chevé, dans « De I'Estaque a Pounent » (pages 65 a 67), nous parle de la seinche aux loups a la
crigue des Anthénors, entre Méjean et La Redonne :

« La seinche (enclos) aux loups (bars) consistait a encercler contre la cbéte les compagnes des loups
(rassemblement important a I'époque du frai, en décembre) avec un tres long filet (le rond) dont la hauteur
correspondait a la profondeur des eaux.

Pour ne pas effrayer le poisson, les pécheurs utilisaient des bettes manceuvrées silencieusement a |'aviron.
Cette péche importante et extrémement délicate nécessitait une quinzaine d’'hommes au minimum.

Quand ces rassemblements étaient devenus suffisamment importants pour étre seinchés, les pécheurs,
avec leurs bettes a rames, encerclaient rapidement de leurs filets la compagne puis, lorsque le rond était
bouclé et les poissons prisonniers, les loups étaient repoussés vers le fond de la calanque des Athénors par
d’étroites coupes de filets successives.

Les pécheurs manceuvraient le poisson en l'effrayant avec des chaines trainées dans I'eau et I'amenaient
ainsi vers le fond de la crique ou les attendait le corpou posé sur le fond (comme pour la madrague). Enfin,
le poisson rassemblé sur le corpou, les pécheurs entouraient ce dernier filet avec leurs bettes pour la
soulager (pour le faire remonter) et ramener ainsi les poissons en surface. Cette masse vivante, brillante
comme de I'argent, était rapidement déversée dans les embarcations.

Puis les bettes lourdement chargées étaient remorquées les unes derriére les autres, doucement jusqu’a La
Redonne. L'arrivée des bateaux dans ce petit port était attendue par tous les Calanquais venus voir ces
péches miraculeuses.

Les poissons, encore vivants, étaient embarqués dans la camionnette de Florent le mareyeur qui les
attendait pour les descendre rapidement jusqu’aux chambres froides a I'Estaque. Et si, par bonheur, les
loups étaient seinchés avant la Noél, chose rare, I'essentiel de la péche se faisant en janvier et février,
c’était alors la garantie d’une vente au prix fort et pour les pécheurs et leurs familles un petit boni pour
passer les fétes.

Dans les Athénors, j'ai vu Antonin Scotto, dit le Noir de I'Estaque, faire des seinches dépassant quatre
tonnes de loups. Lors de sa plus belle seinche, réalisée prés de Sausset, le Noir et son équipe ont capturé
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environ quinze tonnes de ces splendides (et coliteux) poissons. Malgré ces prélévements massifs, le loup
restait abondant sur notre céte jusqu’aux derniéres seinches qui ont eu lieu peu avant 1975.

Cette péche extrémement délicate pouvait étre étalée sur deux jours ; aussi deux ou trois pécheurs
veillaient toute la nuit, souvent avec un fusil, pour protéger leur seinche de certains plongeurs ou autres
pirates qui seraient venus avec une lampe pour harponner quelques poissons, au risque d’effrayer et de
faire fuir I'ensemble de la compagne. »

** La mugeliére :

---- Extrait du livre « De I'Estaque a Pounent » de Gérard Chevé, 2003 (pages 101) : (a Frappaou)

« La mugeliere est un filet que I'on posait a plat sur le fond, fermé de trois c6tés jusqu’a la surface de fagon
a former un piége et ouvert du coté d’ou devait venir le poisson. Ce filet était calé en des lieux ou les muges
(mulets) avaient I'habitude de se réunir en compagnie au moment du frai. Le travail se faisait
essentiellement les jours de mistral lorsque les eaux sont trés claires pour permettre de suivre le
mouvement des poissons au fond de |'eau.

Pour voir encore plus nettement les muges, un pécheur bien caché dans les rochers filait doucement de
I'huile a la surface de I'eau. L'huile a un pouvoir Iénifiant sur I'eau et augmente ainsi sa transparence. Ceci
permettait aux pécheurs de voir la compagne pénétrer a l'intérieur du piége et, lorsqu’elle était prisonniére,
on donnait l'ordre de le lever.

Les pécheurs, immobiles et silencieux jusqu’alors dans les bettes, tiraient rapidement le filet et c’était un
grand bouillonnement d’écume blanche dans lequel des centaines de muges venaient mourir en surface.
Ce filet servait également, selon la saison, a la péche aux loups, daurades et autres.

Tous les poissons ayant déserté le littoral, ce mode de péche, comme beaucoup d’autres, a disparu. »

** Les thys (ou thys a bouillabaisse) :

---- Extrait du livre « De I'Estaque a Pounent » de Gérard Chevé, 2003 (pages 109) :

« Les thys sont des filets bas de 1,20 m de hauteur, entre-maillés, servant a capturer les poissons pour la
soupe et la bouillabaisse : rascasses, roucaous, lasagnes, chambris, bceufs (rascasses blanches). A l'inverse
des battudes qui se travaillent a la lune montante, les filets de fond pour la bouillabaisse péchent mieux
pendant le soum (nuit sans lune). Ce travail, trés prées du bord, ne pouvait se faire que les jours de beau
temps. La moindre houle, rentrant pendant la nuit, aurait eu des effets catastrophiques sur ce fragile
matériel. Et contrairement a ce que pensent certains pécheurs amateurs, les professionnels ont
parfaitement le droit de caler leurs filets le long de la coOte, le soir a I'abordant (prés du bord), la seule
restriction du travail au filet se situant a l'intérieur des ports.

Lorsque nos thys étaient neufs, nous les calions le plus prés possible des roches, sans toutefois les toucher
pour ne pas abimer trop rapidement notre co(iteux matériel. Ce métier exige une parfaite connaissance des
fonds et des courants que seule I'expérience peut donner aux professionnels.

Cependant, le rendement de nos filets augmentait nettement lorsque, une fois abimés, nous les calions
directement sur les roches. C’était la que nous prenions les chambris, les grosses rascasses de l'ceuf
(rascasses grises) et parfois quelques jolies langoustes ou homards. Nous utilisions le Brigitte, solide
barquette qui nous servait prés du bord de la cOte. La saison de cette péche commencait vers le mois de
juin quand les eaux se réchauffent.

Apres les longs froids de I'hiver, c’était pour moi un réel bonheur de relever ces filets, tout prés du rivage,
dans la douceur du petit matin. Nous les tirions a la main, sans le bruit du moteur, avec en résonnance le
ressac de la mer et le chant hésitant des premiéres cigales... »

** Les thys-clas :

Gérard Chevé, dans « De I'Estaque a Pounent » (pages 115-116), parle des thys-clas dans son chapitre sur
Les Deux Freres (rochers dans la colline entre La Vesse et le Resquiadou) :
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« A quelgues encablures de la coOte, les pécheurs calaient les thys-clas sur des massifs de roches dont le
secret des insignes se transmettait comme une richesse familiale de peére en fils (et souvent sur le lit de
mort !). Ces thys-clas sont des filets entre-maillés ressemblant au simple thys a bouillabaisse, mais
composés de mailles et de brimes (cordages synthétiques) plus grossiers et donc plus résistants pour
pouvoir travailler par grands fonds. Ils permettent la capture des poissons et crustacés vivant sur les roches
profondes : langoustes, homards, chapons (scorpénes), baudroies (lottes) ou raies...

Avec ce genre de filet, lorsque j'&tais pécheur sur le Florence, les techniques modernes nous ont permis de
travailler aux langoustes au large, a quelques milles au sud du phare de Planier.

Pour pratiquer cette péche, nous calions notre matériel en suivant la bordure du plateau continental, |a ou
les fonds plongent brusquement vers les abysses.

Nous calions nos filets a partir de 130 a 140 metres de profondeur, jusqu’a 300 métres et parfois plus.
(.../...) C'était également la capture de poissons inconnus ou étranges : chimeéres monstrueuses, mérous
gris, squales de toutes sortes, de toutes tailles y compris le grand requin blanc.

En 1976 nous avons remonté de 250 metres de profondeur une lamie (grand requin blanc). Heureusement
pour nous, ce monstre long de 8 metres environ, était mort en arrivant a la surface.

occasionnaient énormément de pertes et de dégats dans notre matériel ; mais surtout, la reproduction trés

lente des crustacés rendait notre péche de moins en moins rentable. Nous avons abandonné ce métier au
bout de 4 ou 5 ans. »

** Autres méthodes de péche au filet :

- la battude : filet mis a poste pour la nuit, en forme de point d’interrogation pour dérouter le poisson et le
pousser a s’emmailler. Il est posé sur des fonds d’herbier pour la recherche des rougets, bogues, sars,
saupes, séverans et oblades. La battude se compose d’une nappe simple et d’un trémail a sa base : filet
avec 9 mailles au pan sur une hauteur de 200 mailles et de 200 brasses de long.

Battudes : https://fr.wiktionary.org/wiki/battude

- le trémail : filet a 3 nappes superposées de mailles différentes posé au fond pour capturer les rougets,
rascasses et autres poissons...
Trémail : https://www.lacotiniere.io/techniques-de-peche/le-tremail.html,9,3,0,0,93

- I'entremaille : filet en coton adopté par I'ensemble des pécheurs et adapté a la capture des rougets,
seiches....

- la courantille : méthode de péche trés appréciée de nos aieux. Le pécheur veillait en permanence sur le
matériel en toute sécurité. Ce type de filet que le pécheur adaptait en ajoutant des flotteurs était un piege
aux petits thons.

La courantille volante capture d’avril 8 novembre les poissons pélagiques qui remontent en surface la nuit.
La calée de la courantille volante ne dure qu’une demi-heure, et seulement les nuits de lune nouvelle, c’est-
a-dire de nuit bien noire. Elle se fait 8 20 miles de la cote (a 5 heures de route) dans des zones ou les ferries
croisent, imposant aux équipages une veille sans faille.

- le battudon : filet ne comportant qu’une nappe simple, voir chapitre sur le Jonquier

- le jambin a fiélas, le girelier : voir chapitre sur le Jonquier

Compléments :

- « Dans les années 1940, on péchait entre autres des mérous, des dentis, des sars, des corbés. A la fin
des années 1960 il n’y avait plus ni mérous ni dentis. » (Gérard Chevé)

- Malheureusement le chalutage intensif a totalement ravagé les fonds.

- La péche a la palangre se fait avec une ligne pourvue de nombreux hamecons espacés de quelques meétres.
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